plavecké testy - VT SCM Il - Nymburk, 12. - 18. 2. 2017 - 25m bazén

Test 1: 2x(800-400-200-100K) st.kluci=12:00-6:00-3:00, st.holky=13:00-6:30-3:15; mezi sériemi cca 30minut

Jméno RN 800 400 200 100 soucet 800 400 200 100 soucet | rozdil
Navrkal Miroslav 1999 9:07,1 4:27,8 2:12,4 16:51,3 | 9:07,2 4:28,4 2:12,4 1:02,1 16:50,1 | - 0:01,2
Odstrgil Filip 1999 10:49,2 y 2:34,8 20:01,0 | 11:07,6 | 5:28,2 2:38,5 1:12,0 | 20:26,3 | + 0:25,3
Kugera Stépan 1999 9:34,8 2:18,1 17:40,2 9:43,7 4:41,9 2:19,4 1:02,8 17:47,8 | + 0:07,6
Klok Pavel 1999 9:42,9 2:15,5 17:41,8 | 9:48,2 4:42,4 2:18,2 1:05,4 | 17:54,2 | + 0:12,4
voboda Matéj 2000 X X X X 0:00,0 X X X X 0:00,0
vehla Frantisek 2000 X X X X 0:00,0 X X X X 0:00,0
iroky Véclav 2000 9:42,8 4:37,2 2:13,9 1:01,9 | 17:358 | 9:40,0 4:37,7 2:12,7 1:01,6 | 17:32,0 | - 0:03,8
Tomandl David 2001 X X X X 0:00,0 X X X X 0:00,0
Svoboda Matya$ 2001 9:29,7 4:40,7 2:16,8 1:07,7 | 17:34,9 | 9:39.8 4:44.1 2:18,2 1:03,8 | 17:45,9 | + 0:11,0
Podest Michal 2001 9:46,1 4:44,7 2:14,5 1:04,8 | 17:50,1 | 9:59,0 4:53,6 2:24,0 1:09,8 | 18:26,4 | +0:36,3
Krejéi Krystof 2001 X X X X 0:00,0 X X X X 0:00,0
Stanicek Pavel 2001 X X X X 0:00,0 X X X X 0:00,0
Hanék Lukas 2002 9:36,1 4:40,3 2:10,4 1:00,2 | 17:27,0 | 9:40,8 4:48,4 2:14,0 1:02,2 | 17:454 | + 0:184
Grabovski Jifi 2002 9:54,9 4:40,1 2:17,5 1:054 | 17:57,9 | 9:42,0 4:45,2 2:16,6 1:03,8 | 17:47,6 | - 0:10,3
Hybl Denis 2002 10:31,9 | 5:083 2:251 1:07,0 | 19:12,3 | 10:47,2 | 4:55,7 2:19,4 1:03,8 | 19:06,1 | - 0:06,2
Rezag Patrik 2002 0:00,0 0:00,0
Masaryk Tomas-G. 2002 10:19,5 | 4:55,7 22214 1:04,9 | 18:41,5 | 10:39,5 | 4:58,8 2:20,3 1:04,4 | 19:03,0 | + 0:21,5
Vagata Michal 2002 10:19,9 | 5:02,5 2:28,4 1:08,0 | 18:58,8 | 11:18,4 | 5:16,4 2:32,9 1:12,1 20:19,8 | + 1:21,0
Michélkov4 Katefina 2000 10:44,0 | 5:11,2 2:29,9 1:09,3 | 19:34,4 | 10:28,9 | 5:08,1 2:29,1 1:06,4 | 19:12,5 | - 0:21,9
Vréblikova Veronika 2000 10:05,5 | 4:57,2 2:28,6 1:09,4 | 18:40,7 | 10:13,9 [ 4:56,6 2:26,1 1:08,7 | 18:45,3 | + 0:04,6
Coufalova Tereza 2000 10:03,1 4:59,1 2:27,5 1:13,8 18:43,5 | 10:13,2 | 5:12,0 2:34,5 1:13,8 19:13,5 | + 0:30,0
Pavlickova Anna 2001 10:25,1 4:45,7 2:23,1 1:08,4 | 18:42,3 | 10:24,8 | 5:03,1 2:24,5 1:08,5 | 19:00,9 | + 0:18,6
Jordanova Gabriela 2001 X X X X 0:00,0 X X X X 0:00,0
Stichauerova Eligka 2001 10:32,5 | 5:08,3 2:30,2 1:11,8 | 19:22,8 | 10:27,7 | 5:08,0 2:30,0 1:11,2 | 19:16,9 | - 0:059
Popelkové Veronika 2001 11:12,5 | 5:21,0 2:37,2 1:16,1 | 20:26,8 | 11:04,1 5:20,6 2:39,3 1:17,7 | 20:21,7 | - 0:05,1
Pigkulovéa Denisa 2001 10:29,5 | 5:18,8 2:36,8 1:13,4 | 19:38,5 | 10:46,8 | 5:18,5 2:37.4 1:11,2 | 19:53,9 | + 0:154
Zubalikovd Lucie 2002 10:04,7 | 4:58,3 2:22.3 1:07,1 18:32,4 | 10:07,8 | 4:56,9 2:22,5 1:07,4 | 18:34,6 | + 0:02.2
Sedlagkové Aneta 2002 10:56,3 | 5:20,6 2:35,2 1:13,2 | 20:05,3 | 10:59,8 | 5:21,8 2:31,7 1:13,1 20:06,4 | + 0:01,1
Surova Marika 2002 X X X X 0:00,0 X X X X 0:00,0
Hole$ovska Marie-M.[ 2003 10:42,6 1:16,2 | 20:08,6 | 11:12,3 | 5:31,9 2:42,2 1:24,0 | 20:50,4 | + 0:41,8
Mikulikova Hedvika 2003 10:17,8 1:11,5 | 18:59,2 | 10:16,3 | 5:02,3 2:27,6 1:12,8 | 18:59,0 | - 0:00,2
Marcidnové Hana 2003 10:38,3 1:11,7 | 19:37,3 | 11:04,4 | 5:23,9 2:34,7 1:12,4 | 20:154 | + 0:38,1
Hrugkova Kristyna 2003 X X 0:00,0 X X X X 0:00,0 X
Cerné Karolina 2003 10:58,3 | 5:06,2 2:314 1:10,9 | 719:46,8 | 10:53,8 | 5:07.9 2:29,3 1:09,7 | 19:40,7 | - 0:06,1
Sedlecka Petra 2003 10:47,0 | 5:19,3 2:31,4 1:11,0 19:48,7 | 10:38,2 | 5:09,6 2:28,5 1:09,9 19:26,2 | - 0:21,5
Pélenikové Martina 2003 11:28,6 | 5:42,9 2:443 1:17,8 | 21:13,6 | 11:46,5 | 5:53,1 2:51,2 1:16,9 | 21:47,7 | + 0:34,1
plavecké testy - VT SCM Il - Nymburk, 12. - 18. 2. 2017 - 25m bazén
test 2: 5x200PZ st.=5:00
Jméno RN pramér 02/2016 10/2015 03/2015 10/2014 3/2014
Navrkal Miroslav 1999 2:20,9 2254 2:26,6 21428 2:39,8
Odstréil Filip 1999 2:37,2 2:439 2:40.4
Kucera Stépan 1999 2:23,9 2:34,9 2:349
Klok Pavel 1999 2:25,8 2:29,6
|
voboda Matéj 2000 X X X X X #DIV/0!
vehla Frantiek 2000 X X X X X #DIV/0!
iroky Véclav 2000 X X X X X #DIV/0! 2353 2:54,1
|
Tomand! David 2001 X X X X X #DIV/0! 2388
Svoboda Matyas 2001 2:28,1 2:26,0 2:27.8 2:31,5 2:30,7 2:28,8 2:36,7 21415
Podest Michal 2001 X X X X X #DIV/0! 2:44,1 2443
Krejéi Krystof 2001 X X X X X #DIV/0! 2334
Stanicek Pavel 2001 X X X X X #DIV/0!
|
Hanék Lukas 2002 2:33,0 2:34,0 2:36,3 2:38,2 2:36,0 2:355
Grabovski Jifi 2002 2:46,9 2:46,3 2:37,6 2:471 2:39,0 2:43,4
Hybl Denis 2002 2:44,5 2:42,6 2:39,9 2:38,9 2:41,7 2:41,5
Reza¢ Patrik 2002 X X X X X #DIV/0!
Masaryk Tomas-G. 2002 2:47,1 2:45,9 2:48,6 2:51,7 X 2:48,3
Vagata Michal 2002 2:43,5 2:40,8 2:38,6 2:40,0 2:40,2 2:40,6
|
Michalkové Katefina 2000 2:32,8 2:37,1 2:34,2 2:36,5 2:371 2:35,5 2:395 2:44.8 21498 2:50,2 3:02,0
Vrablikova Veronika 2000 2:46,0 2:44.1 2:44,9 2:42,3 2:45.1 2:44,5 2503 2:45,1 2:56,3
Coufalova Tereza 2000 2:35,0 2:35,5 2:35,2 2:33,4 2:32,8 2:34,4 2:50,3 2:45,1 2:56,3
|
Jordanové Gabriela 2001 X X X X X #DIV/0! 2:39,5 2439 2:490 2:50,1
Pavlickova Anna 2001 2:40,0 2:43,0 2:40,7 2:41,2 2:41,5 2:41,3 21482 2:50,4 3:00,9 3:04,5
Popelkovéa Veronika 2001 2:53,1 2:53,2 3:02,8 2:56,7 2:59,9 2:57,1 2558 2:56,5 3:036 X 3.07,5
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Stichauerova Eliska 2001 2:41,3 2:40,4 2:41,4 2:437 2:436
Pigkulovéa Denisa 2001 2:44,6 2:457 2:46,2 2:46,8 2:48,1 2:54,6
Zubalikové Lucie 2002 2:365 | 2:37,8 | 2:384 x 2419 25516 25527
Sedlackova Aneta 2002 2:52,1 2:488 | 2:50,5 x 2499 2:58,7
Surova Marika 2002 2:52,3 2:50,2 2:49,9
Holesovska Marie-M.| 2003 2:42,2
Mikulikova Hedvika 2003 2:51,7
Marcidnové Hana 2003 2:52,1
Hrugkova Kristyna 2003 2:44,4
Cerna Karolina 2003 2:48,8
Sedlecké Petra 2003 2:42,1
Pélenikova Martina 2003 2:57,0
plavecké testy - VT SCM Il - Nymburk, 12. - 18. 2. 2017 - 25m bazén
Test 3: 10x100No l.zp. (po kazdé 100 vyp.) st.cca 5:00
Jméno RN Zpusob 1. 2. 5. 6. 7. 8. 9. 10. pramér
Kucera Stépan 1999 P 1:27,4 1:25,5 1:28,0 1:28,1 1:26,1 1:27,8 1:29,1 1:27,2 1:27,3
Navrkal Miroslav 1999 K 1:30,2 1:28,0 1:28,2 1:27,0 1:25,0 1:24,6 1:26,0 1:24,8 1:27,2
Odstrgil Filip 1999 P B 1:26,9 1:27,6 1:26,7 1:30,2 1:29,4 1:29,8 1:26,9 1:28,0
Klok Pavel 1999 Z 1:19,8 1:22,7 1:25,5 1:21,8 1:22,9 1:24,2 1:23,4 1:22,3
voboda Matéj 2000 X X X X X X X X X X X #DIV/0!
vehla Frantiek 2000 X X X X X X X X X X X #DIV/0!
iroky Véclav 2000 K 1:32,2 1:33,6 1:31,7 1:31,6 1:31,7 1:32,0 1:30,8 1:32,0 1:31,8 1:30,8 1:31,8
Tomand! David 2001 X X X X X X X X X X X #DIV/0!
Svoboda Matyas 2001 M 01:29,4 1:30,9 1:32,9 1:31,5 1:31,2 1:31,8 1:31,9 1:32,5 1:34,7 1:31,7 1:31,9
Podest Michal 2001 K 1:31,1 1:29,0 1:29,7 1:30,6 1:30,9 1:32,5 1:31,8 1:31,2 1:33,4 1:29,2 1:30,9
Krejéi Krystof 2001 X X X X X X X X X X X #DIV/0!
Stanicek Pavel 2001 X X X X X X X X X X X #DIV/0!
Hanék Lukas 2002 K 1:31,0 1:31,2 1:31,0 1:30,5 1:30,0 1:28,4 1:30,1
Grabovski Jifi 2002 P 1:35,8 1:35,4 1:35,2 1:35,0 1:33,5 1:33,8 1:355
Hybl Denis 2002 Z 1:41,4 1:41,6 1:37,9 1:42,6 1:40,3 1:37,5 1:41,6
Rezag Patrik 2002 X X X X X X X #DIV/0!
Masaryk Tomas-G. 2002 K 1:35,4 1:38,0 1:34,7 1:35,8 1:37,9 1:33,8 1:36,4
Vagata Michal 2002 Z 1:36,7 1:36,5 1:36,3 1:35,0 1:34,0 1:33,6 1:36,6
Michélkov4 Katefina 2000 P 1:32,6 1:33,8 1:34,9 1:34,2 1:34,7 1:36,0 1:34,2
Vréblikova Veronika 2000 M 1:29,1 1:31,9 1:30,8 1:31,2 1:31,8 1:33,3 1:30,1
Coufalova Tereza 2000 z 1:17,5 1:18,5 1:20,4 1:18,2 1:17,9 1:17,6 1:17,5
Jordanové Gabriela 2001 X X X X X X X #DIV/0!
Pavli¢kova Anna 2001 K 1:33,1 1:33,0 1:33,1 1:32,7 1:31,5 1:30,6 1:33,2
Popelkovéa Veronika 2001 K 1:32,2 1:32,3 1:33,2 1:35,2 1:34,3 1:34,1 1:33,0
Pigkulovda Denisa 2001 Z 1:28,0 1:28,2 1:28,3 1:30,5 1:30,9 1:30,6 1:28,7
Stichauerova Eligka 2001 M 1:32,8 1:32,6 1:33,3 1:34,0 1:33,3 1:34,0 1:32,8
Zubalikovd Lucie 2002 K 1:33,1 1:33,3 1:34,0 1:32,4 1:32,8 1:31,8 1:33,3
Sedlagkové Aneta 2002 M 1:37,7 1:39,8 1:36,9 1:37,7 1:38,6 1:38,2 1:38,5
Surova Marika 2002 Z 1:31,5 1:31,3 1:33,0 1:32,7 1:31,8 1:31,4 1:33,1
Mikulikova Hedvika 2003 K 1:42,3 1:43,7 1:44,5 1:46,3 1:42,6 1:37,1 1:42,9
Marcidnové Hana 2003 K 1:47,1 1:47,0 1:48,4 1:47,4 1:47,9 1:49,8 1:47,4
Hole$ovska Marie-M.[ 2003 M 1:42,0 1:42,4 1:43,0 1:43,0 1:43,8 1:42,9 1:41,8
Cerna Karolina 2003 V4 1:35,1 1:35,6 1:37,1 1.35,2 1:38,4 1:35,6 1:354
Sedlecké Petra 2003 M 1:40,1 1:41,5 1:40,5 1:39,1 1:37,6 1:37,2 1:39,7
Hruskova Kristyna 2003 X X X X X X X #DIV/0!
Pélenikové Martina 2003 P 1:42,3 1:45,5 1:47,8 1:46,4 1:43,9 1:41,5 1:43,8
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