CESKY SVAZ
PLAVECKYCH SPORTU

Hodnoceni reprezentacni akce

FINA World Serie Recko — Alexandroupolis 2019

Termin akce: 5. aZz 7. dubna 2019

Misto: Alexandroupolis, Recko

Team manager: Lucie Cizlerova

TrenéFi: Lucie Cizlerova, Soria Bernardova
Rozhodci: Renata KozZzena

Zavodnice: Vendula Mazankova, AlZzbéta Dufkova, Eliska Hodova, Aneta Mrazkova

Na zacatku dubna se konal, v poradi druhy, zavod FINA série v feckém Alexandroupolis v kategorii
seniorky. Ceska vyprava dorazila uz 3. dubna a absolvovala druhy den (4. dubna) dva tréninky

v zavodnim bazénu. Ubytovani bylo zajisténo v oficidlnim hotelu, stejné tak jako doprava z bazénu na
hotel a zpét. Stravovani bylo formou plné penze v hotelu a na bazéné.

Zavod se odehraval na 50m vnitfnim bazénu. Ten byl rozdélen na tréninkovou ¢ast (cca 20m) a
zavodni ¢ast (cca 30 m). VSechny rozplavby i zavod probihaly v tomto bazénu. Poradatelé nékdy
ponechdvali moznost se rozplavat i béhem zdvodu, ale nebylo tomu tak vzdy.

Soutéz dévcata zahdjila v patek zavodem technickych dui. Jako prvni (21. startovni pozice) se
predstavil par Hodova-Mrazkova, jako druhy (23. startovni pozice) plaval par Dufkova-Mazankova.
Dufkova-Mazankova, které se umistilo na celkovém velmi dobrém 9. misté se 76,5 body. Duo
Hodova-Mrazkova skoncilo na 11. misté s 75,2 body.

TentyZ den se plaval i zavod technickych sdl, kterého se Ucastnily tyto solistky:

- Dufkova — 4. misto se 77,05 b., v celkovém souctu by se umistila na 3. misté, ale bohuzel
neplavala v soutézi

- Mazankova — 5. misto se 75,02 b., v celkovém souctu vynikajici 4. misto

- Hodova — 10. misto se 67,52 b.

Organizatofi méli pomérné velké zmatky ve startovnim poradi a zaménovali zavodnicim poradi pfimo
na startu. Nase zavodnice se ale nenechaly vyvést z miry a, i pfes nesnaze s hudbou, predvedly velmi
zdafilé vykony. A. Dufkova si v této kategorii vyplavala limit B pro MS 2019 a Vendula Mazdnkova
limit C pro MS 2019.



EliSka Hodova byla bohuZel po tomto zavodu prevezena do nemocnice, kde byla vySetfena a na
zakladé doporuceni lékarl uz nepokracovala v soutéZi — byla tedy odhlasena z volnych sél a spolu se
svou partnerkou se nezucastnily ani zavodu volnych dui.

Zavodnice Alzbéta Dufkova a Vendula Mazdnkova ale i tak pokracovaly v kvalitné rozjeté soutézi a

v sobotu se opét s Uspéchem predstavily ve velmi dlouhém zavodé volnych sél (celkem 40 zavodnic).
Dufkova se umistila na skvélém 7. misté se 79,46 body a Mazankova se 77,1 b. na 11. misté. Obé
zavodnice predvedly zdafily vykon. Dufkova si v této kategorii vyplavala C limit (o dvé desetiny ji unikl
limit B) pro MS 2019 a Vendula Mazankova o pouhé dvé desetiny nedosahla na C limit pro MS 2019.

Posledni den soutézZe se konal zavod volnych dui. Par Dufkova-Mazankova se predstavil hned zkraje
soutéze. | posledni zavodni den ukdzal pékné natrénovanou choreografii volného dua a se 77,1 body
se tak v nemalé konkurenci umistil na hezkém 9. misté.

Celkové hodnotime soutéz jako vydareny start do nové sezdny, na kterém lze stavét v dalSich
zavodech.

Vypracovala: Lucie Cizlerova

21. kvétna 2019



