CESKY SVAZ
PLAVECKYCH SPORTU

Hodnoceni reprezentacni akce

Mistrovstvi Evropy juniorek 2018

Termin akce: 26. ¢ervna — 1. Cervence 2018

Misto: Tampere, Finsko

Vedouci vypravy: Iveta Sukova

Trenéfi: Sona Bernardova, Natalie Koubkova, Monika Morawitzova, Iveta Sukova

Fyzio: Barbora Moravkova

Zavodnice: Debora Dvorakova, Sofie Renata Fantova, EliSka Hodova, Alex Lucie Hrazdirova, Nicole
Jurdkova, Karolina Kluskova, Vendula Mazankova, Aneta Mrazkova, Karolina Muchova, Laura
Novakova, Michaela Provazova, Eliska Vrbicka

Juniorské mistrovstvi Evropy se letos konalo ve finském mésté Tampere. Celd vyprava odletéla
v nedéli 24. 6. z Prahy do Helsinek a poté jesté kratkym letem z Helsinek do Tampere.

Soutéz se konala na 50m bazéné, ktery byl pfepazen na dva 25m bazény — jeden zavodni a jeden
rozplavbovy. Zavodnice mély k dispozici jesté dalsi dva rozplavbové bazény. Pfed samotnym
zavodem byly k dispozici 3 tréninkové bloky pro viechny zuc¢astnéné staty véetné tréninkl na hudbu.

Soutéz byla zahajena ve stfedu 27.6. technickymi pary. Trenérka paru Soria Bernardova hodnoti
vykon svych svéfenkyn nasledovné.

Soutéz zahdjila dévcata Eliska Hodova a Aneta Mrdazkova technickou sestavou pary, ve které
predvedly vyrovnany profesionalni vykon, kterym potvrdily, Ze v této sestavé jsou Uradujicimi
mistrynémi CR nejen v juniorské, nybr? také v seniorské kategorii. Tomuto odpovida také vyplavené
bodové hodnoceni 75,1591bodi, které je letoSnim vyplavanym maximem v technické sestavé pary (i
v ramci seniorské kategorie). Vysledné 10. misto je skvélym vysledkem pro ceské synchronizované
plavani.

Dalsi den se soutézilo v disciplinach volné sélo a technicky tym. Sélo Elisky Hodové hodnoti jeji
trenérka Sona Bernardova.

Ve volné soélové sestavé Eliska predvedla perfektni techniku v zatazenych figurach, na nejlepsi
zavodnice ji vSak chybéla presvédcivost v uméleckém projevu, coz ji nakonec zaradilo tésné na hranici
findlové 12.

Eliska za svoji sestavu ziskala 73,9000 bod a umistila se na 13. misté. Findlovou soutéZ absolvovala
jako predplavkyné.

Technicky tym plaval ve sloZzeni Debora Dvorakova, Sofie Renata Fantova, Nicole Jurdkova, Karolina
Kluskova, Karolina Muchova, Laura Novakova, Michaela Provazova a Eliska Vrbicka. Za svoji

technickou sestavu ziskaly 72,6374 bodu a umistily se na 12. misté (findlové umisténi). Potvrdily tak
vyplavany A limit z nominacniho zavodu ve Francii. BohuZel provedeni sestavy nebylo stoprocentni,



u dévcat se projevila velkd nervozita z velkého zavodu a v sestavé bylo nékolik velkych asynchrond,
které se podepsaly na celkovém bodovém hodnoceni sestavy.

Ctvrtek patfil sestavam volné pary a technickd séla.
Volny par hodnoti opét Sona Bernardova.

Kvalitni vykon predvedla dévcata také ve volné sestavé pary, ve které se z 11. mista probojovaly do
findle. Vysledné hodnoceni 76,9000 bodu je opét nejvyssim bodovym ziskem této sezony ve volné
sestaveé parl (i v komparaci se seniorskou kategorii), coz je pfislib pro tento par do dalsSich sezén.

Technickou sélovou sestavu Venduly Mazankové hodnoti jeji trenérka Natdlie Koubkova.

Vendula Mazankova zavodila v solové technické sestavé, kde obsadila krasné 11. misto

z celkem 24 zédvodnic se ziskem 76,0587 bodu. V této discipliné se plavalo pfimo finale, kde
se umistila do poloviny startovniho pole a zaroven vyplavala A limit. Sestava byla zaplavana
velmi kvalitné bez vétsich chyb.

V discipliné figury reprezentovaly dvé zavodnice — Vendula Mazankova a Eliska Vrbicka. Vendula se
umistila na 8. misté se ziskem 76,2652 bodu a Eliska na 37. misté se ziskem 67,7652 bodu. Celkem
v této discipliné bylo 69 zavodnic

Volny tym plaval ve sloZzeni Debora Dvorakova, Sofie Renata Fantova, Alex Lucie Hrazdirova, Nicole
Jurdkova, Karolina Kluskova, Karolina Muchova, Laura Novakova a Michaela Provazova. Tym ziskal
74,3667 bodu a umistil se na 12. misté. Ve volném tymu predvedla dévcata velice kvalitni vykon.

V sestavé bylo pouze par drobnych chyb a bodové hodnoceni bylo nejlepsim vysledkem v letosni
sezoné.

Celkové hodnoti realizacni tym soutéZ jako Uspésnou s vidinou pokroku do dalSich let a se spoustou
nabytych zkusenosti do MEJ 2019 v Praze.

Monika Morawitzova — asistentka hlavni koordinatorky
Brno, 3. 7.2018



