CESKY SVAZ PLAVECKYCH SPORTU

HODNOCENI REPREZENTACNI AKCE
Mistrovstvi svéta v plavani 2022

Budapest (Madarsko)
18. 6. — 25. 6. 2022
Duna Aréna (50m indoor pool)

Plavci: @ Kristyna Horska (97), Simona Kubové (91)
@ Jan Cejka (01)
Realiza¢ni tym: vedouci trenér: Martin Kratochvil
trenér: Petra Skabova
fyzioterapeut: Jana Minarova
vedouci vypravy: Jakub Teséarek (do 21. 6. 2022)

supervisor: Jaroslav Strnad (do 21. 6. 2022)



Obecné hodnoceni:

Mistrovstvi svéta se mélo letos dle kalendare FINA plvodné uskutecnit v kvétnu v japonské
Fukuoce. Z ddvodu pandemie COVID-19 vSak japonsti poradatelé MS o rok odlozZili. FINA vyuZila
nasledné nabidky madarského svazu a rozhodla se MS uskutecnit i vtomto roce (s mési¢nim
posunem z kvétna na ¢erven) v Budapesti.

Plavani probihalo v moderni Duna Aréné, ktera zajistuje tradi¢né vysoky standard jak pro
sportovce a jejich realizac¢ni tymy, tak pro divaky. K dispozici byly tfi 50metrové 10drahové
bazény (1x zavodni indoor, 1x tréninkovy indoor, 1x tréninkovy outdoor).

Opatfeni COVID-19:

MS neprobihalo formou socialni bubliny, coz bylo pro psychicky komfort plavct jisté pfinosem.
Na zacatku MS museli vSichni ucastnici ihned po pfijezdu absolvovat kontrolni antigenni i PCR
test. Navic 48 hodin pred pfijezdem do Madarska museli vSichni U¢astnici absolvovat covid test
a prokazat se negativnim certifikatem v anglickém jazyce. Neockovani Ucastnici pak po 5 dnech
museli v misté déjisté na kontrolni PCR test. PrestoZe v pribéhu Sampiondtu postupné
evidentné dochdzelo k narlistu pozitivnich covid testl mezi ucastniky akce (ke konci MS byly jiz
nékteré rozplavby znacné profidlé), nebyla zpfisnéna zddnd opatreni vyjma sboru rozhodcich,
kteti si posledni zavodni dni povinné nasadili respiratory. Plavcu a jejich realizacnich tym( se
zadna opatreni nijak nedotkla.

Pribéh celého mistrostvi probihal ze strany poradatel(l bez jakychkoliv zasadnich komplikaci.
Atmosféra Sampionatu byla ozdobena dvéma svétovymi rekordy v individualnich disciplinach
(Ceccon 100 znak, Milak 200 motylek) a zaroven vysokym zdjmem divakl. Pfedevsim na
findlové starty soucasné madarské jednicky Kristéfa Mildka (21. 6. a 24. 6.) bylo v hledisti
vyprodano. Mocna divacka kulisa tak dodavala celému MS fantastickou a bouflivou atmosféru.

Ceska vyprava bydlela spole¢né s nasimi akvabelami a dalkovymi plavci v hotelu Helia,
spadajicich do sité hoteld Danubius. Doprava mezi hotelem a Duna Arénou byla zajisténa
shuttle busy, které jezdily pravidelné po 20 minutach. Cesta autobusem z hotelu na bazén trvala
10 minut, s vyjimkou transferu na odpoledni program 21. 6. (findle na 200 metrd motylek) a

24. 6. (findle na 100 metr( motylek), kdy se vlivem vyprodané Duna Arény vytvofila dopravni
zacpa a cesta autobusem tak trvala pres 30 minut . Alternativni cesta pésky podél Dunaje
potom byla pfijemnym zpestifenim pobytu a nezabrala vice nez 30 minut, toho vyuzivali
pravidelné predevsim ¢lenové realizacniho tymu.

Kvalita ubytovani i stravovani byla vynikajici. Snidané, obédy i vecere nabizely relativné slusny
vybér. Jedinym nedostatkem ubytovani byla katastrofalni wifi sit, ktera bud’ byla nedostupna,
nebo neustale padala.

Prijezdy:

Kristyna Horska, Petra Skabovd a Jana Minafova — 16. 6. 2022 vlakem CD z Prahy pfes Brno a
Bratislavu (2hodinové zpozdéni vlivem sesuvu pady na madarském tzemi, nefunkéni
klimatizace a Umorné vedro cestu znacné znepfijemnilo).

IndividudIni pfijezdy do dé&jisté MS:
=  Simona Kubova — v Budapesti jiz od 14. 6. 2022
= Jan Cejka, Martin Kratochvil — pfilet do Budapesti ze soustfedéni v Bulharsku 16. 6. 2022
v nocnich hodinach



Odjezdy:

Planované odjezdy:
» Petra Skabovad, Jana Minafova — vlakem Regiolet pres Videf dne 25. 6. 2022
= Simona Kubova — letecky dne 25. 6. 2022
= Jan Cejka, Martin Kratochvil — vlakem Regiolet pfes Vider dne 26. 6. 2022

Pfedcasné odjezdy:
= Kristyna Horskd — ze zdravotnich divod( 23. 6. vlakem Regiolet pres Viden

Hodnoceni vysledkii:

Na MS 2022 bylo kvalifikovéano celkem 5 plavcii (Cejka, Horska, Kubovd, Seemanova, Sefl),
pficem? Barbora Seemanova a Jan Sefl G¢ast na MS odmitli a dali pfednost pFipravé na bliZici se
srpnové ME v Rimé.

V pribéhu 8 zavodnich dnl absolvovali 3 nasi reprezentanti celkem 11 individudlnich startd.

Shrnuti: 11 startd, z toho Zadny osobni rekord
MS pro ceské barvy bez findlové ucasti

tri semifinalové ucasti

14. misto: J. Cejka (200 znak)
15. misto: K. Horska (200 prsa)
16. misto: S. Kubova (50 znak)

Je potreba si pfiznat, Ze letosni MS z pohledu celkovych vysledk(i nebylo pro ¢eskou vypravu pfilis
Uspésné. Na druhou stranu vsichni tfi ¢eSti reprezentanti, startujici v Budapesti, zajistili alespon nasim
barvam kazdy po jedné Gcasti v semifinale.

Vypis vysledku:

Jan Cejka 50Z 25,89 27. misto
1007 55,22 23. misto
2002 1:58,65 13. misto — postup do SF
200Z 1:59,28 14. misto

Kristyna Horska 100 P 1:09,39 28. misto
200 P 2:27,84 14. misto — postup do SF
200 P 2:27,87 15. misto
2000 2:15,04 20. misto

Simona Kubovd 50Z 28,37 14. misto — postup do SF
502 28,35 16. misto
1002 1:01,19 18. misto

Kompletni vysledky MS 2022: https://www.fina.org/competitions/2902/19th-fina-world-
championships-budapest-2022/results?disciplines=



https://www.fina.org/competitions/2902/19th-fina-world-championships-budapest-2022/results?disciplines=
https://www.fina.org/competitions/2902/19th-fina-world-championships-budapest-2022/results?disciplines=

V ramci fyzioterapie a regenerace byly pro nase plavce k dispozici lymfodrendz, kryosok a
nafukovaci ochlazovaci bazének.

Do budoucna bych doporucil zvazit ucast Iékare v ramci realizacniho tymu a pfijezd do mista
Sampionatu o dva dni dfive (pfeci jenom z pohledu plavc(, ktefi startuji hned prvni zavodni den,
muze byt onen pouhy jeden tréninkovy den na sezndmeni se s prostifedim nedostacujici).

Zavérem bych rad podé&koval nadim tfem plavciim za reprezentaci CR a za jejich pikladny
pristup k MS, kolegyni Petfe Skabové a nasi skvélé fyzioterapeutce Jané Minafové za spolupraci
a za vytvoreni pozitivni atmosféry v ceském tymu.

Zvlastni podékovani bych chtél touto cestou vyjadfit generalnimu sekretafi CSPS Jakubu
Tesarkovi, jenz zajistoval vsechny administrativni nutnosti a operativné byl schopen na viechny
razné vzniklé podnéty v prlibéhu MS reagovat, ¢imz se stal nedilnou a dulezitou soucasti celého
realiza¢niho tymu.

V pribéhu MS byli na nékolik dnl piitomni také predseda CSPS Petr Ryka a koordinator RD
senior(l Jaroslav Strnad, kterym bych touto cestou také rad podékoval za podporu pfimo

v hledisti.

Hodnoceni vypracoval: Mgr. Martin Kratochuvil V Pardubicich, 27. 6. 2022



