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CESKY SVAZ PLAVECKYCH SPORTU

SKOKY DO VODY

Zapis a Usneseni
z Valné hromady sekce skoky do vody CSPS

Misto Penzion U Veselych, Velké Upa, Pec pod Snézkou

Datum 9.10.2021

Prezentace 16:30 hod.

Cas od 16.45 hod.

Pritomni Klub Slavia Praha lveta Jirkov3, Ivana Fudikova
Univerzita Brno Daniela Hanu$ova, Ladislav Helis
USK Praha Heidemarie Bartova, Robert Choutka,
Pfedseda sekce Hana Novotna

Hosté

Omluveni

1. Privitani Gcastnikd VH, schvéaleni programu, volba mandatové, volebni a navrhové
komise.

Ucastniky pfivitala predsedkyné sekce Hana Novotna, kterd také vedla jednani Valné

hromady.

Do mandatové, volebni a ndvrhové komise byla zvolena lvana Fucikova

2. Kontrola usneseni z Valné hromady sekce skok do vody CSPS ze dne 5.9.2020
- Bez pfipominek

3. Usneseni Valné hromady sekce skoki do vody CSPS
3.1. Cinnost sekce skokl do vody CSPS

3.1.1. Juniorska reprezentace — vékova kateogire A (16-18 let) a B (14-15 let)
- Do juniorské reprezentace na rok 2021 byly zafazeni dva zavodnici: Eliska Mikynova
(2005) a Josef Sorejs (2005).

- Reprezentacni trenérkou juniorské reprezentace byla jmenovéana PaedDr. Iveta Jirkova.

- | pfes problémy s uzavienim bazénd v dobé pandemie covidu se ndm podafilo zajistit
alespon zékladni tréninkovou pfipravu, nejdfive na suchu - venku na hfisti a doma pres
ZOOM, a pozdéji i v omezeném rozsahu v bazénu.

- Zajistili jsme také dvé soustfedéni na Kanarskych ostrovech - v listopadu 2020 a v Gnoru
2021, které vyrazné prispély k tomu, Ze jejich vykonnost nepoklesla a dostali se na
pozadovanou Uroven jak v obtiznosti, tak v provedeni pozadovanych skokd. Diky této
pfipravé se mohli oba juniofi zGcastnit mezindrodnich zavodl v Grazu a Mistrovstvi
Evropy Juniord, kategorie B, v ¢ervnu v Rijece, Chorvatsko.

IC: 442649 84,DIC: CZ4426 49 84 Zatopkova 102/2, 169 00 Praha 6 - Bfevnov

amnq ’ Tel: +420 242 429 207, info@czechswimming.cz

C.4.: 154935052 / 0600 www.czechswimming.cz



C

CESKY SVAZ PLAVECKYCH SPORTU

SKOKY DO VODY

- Oba v téchto soutézich obstéli a predvedli pomérné vyrovnané vykony. Na MEJ byl
Uspésnéjsi Josef, ktery obsadil 2x 15. misto z 22. resp. 24. zavodnikd, Eliska si bohuzel
zranila koleno a dva skoky na 3m zcela pokazila a skoncila zde na poslednim 30. misté.
Na 1m se umistila na 25. misté z 29. zavodnic.

- Nicméné oba velmi zlepsili provedeni skokd i zvysili obtiznost skokd.

- Déle potfebuji pracovat na stabilizaci skokl, aby byli schopni je provadét v zavodé
stejné jako v tréninku.

- Na zakladé vysledkd a prokézaného vykonnostniho ristu se ndm podafilo domluvit
zafazeni Josefa a Elisky do Vysokoskolského sportovniho centra Victorie, zatim pouze
s plnénim v mensim rozsahu, ale s moznosti plného vyuziti lepsich tréninkovych prostor
centra, a predevsim Iékafského a rehabilitacniho zafizeni.

3.1.2. Kandidati juniorské reprezentace — vékova kategorie do 13 let
- Byla vytvorena skupinka mladsich juniorli ve véku do 13 let, ktefi vykazuji vykonnostni
rdst a mohou byt pfi prokazani pozadovanych kritérii a dovrSeni véku juniorskych
kategorii A a B zafazeni do juniorské reprezentace v pfistich letech.

3.1.3. Sportovni stfediska mladeze skokid do vody
- Slavia Praha, Univerzita Brno, USK Praha
- Strediska talentované mladeze spadaji pod tfi vySe uvedené oddily.
- Strediska zajistuji trénink vybranych zavodnikl zékovskych a juniorskych kategoriich od 7
do 18 let.
- Vzhledem k pandemii covidu nebylo mozné usporddat vroce 2021 Zzidnou z
planovanych domacich soutézi. Seznam sportovcl zafazenych do strfedisek SpS zlstal
prozatim stejny a bude upraven pro pristi obdobi na zékladé aktualizace zdvodniki a
jejich vysledkl na podzim 2021 a v roce 2022.
- Vrédmci soustfedéni SpS v Litomysli a v Praze byly uspotradany kontrolni zavody
Gcastnikd. Vysledky byly predany na CSPS.

- Stfediska obdrzela dotace CSPS z programu na rozvoj mlédeze. Prosttedky byly
prevazné vyuzivany na zajisténi tréninkovych hodin a odmény trenérd.

- Finanéni prostfedky sekce bohuzel stéle nepostacuji na zajisténi profesionalnich trenérd
a dostatecné odmény za tréninkovou préci.

3.1.4. Trenéfi SpS

- PaeDr. Iveta Jirkova trenér reprezentace a hlavni trenér SpS Slavia Praha

a metodik sekce skoky do vody l. trenér. tf., FTVS
- Robert Choutka hlavni trenér SpS USK Praha Il. trenér. tt.
- Ladiislav Helis hlavni trenér SpS UNI Brno Il. trenér. tF.

- Trenéfi SpS odpovidaji za vybér vhodnych zavodnikd pro zatazeni do SpS, plénovani
tréninkové pfipravy a vlastni trénink zdvodnikd zatazenych do SpS.

- Spolupracuji s ostatnimi trenéry a cviciteli oddili a podileji se na jejich metodickém
vedeni.
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- SpS Slavia Praha a USK Praha dale vyuzivaji pro tréninkovou pfipravu zavodnikd SpS
zvlastnich specialistt na baletni, gymnastickou a silovou pfipravu.

3.1.5. Trenéfi a cvicitelé oddild
- Oddily zajistuji tréninkovou ptipravu svych ¢lenti diky prevazné dobrovolnym trenériim a
cviciteldm z fad byvalych skokan(, predevsim téch, ktefi byli sami na urcité vykonnostni
Urovni, maji znalosti techniky provadéni skokd a metodiky tréninku.

3.1.6. Skoleni trenérd a cvicitelt
- Zvysovani odbornosti a zkvalitnéni cinnosti trenérli a cviciteld je zajistovano diky
pravidelnym $kolenim, seminafim a odbornym hospitacim, které provadi Hana Novotna
a Iveta Jirkova.
- Iveta Jirkova absolvovala v minulych letech tfi odborné seminare porddané Evropskou
federaci LEN a jeden odborny seminaf poradany svétovou federaci FINA. Informace a
zkuSenosti z téchto seminafl predéava na skolenich trenérd a hospitacich.
- Barbora Juchelkovad a Alexandra Klocokové absolvovali v roce 2021 teoretickou cast
seminare Trenér Il. tfidy, porddaného FTVS UK. Musi jesté doplnit zavérecnou praci a
dokoncit praktickou ¢&ast, kterou absolvuji v rdmci své cinnosti pfi vlastnim tréninku déti
SpS. Poté jim bude udélena Il. trenérska tfida.

( / ~) Seznam trenérd SpS skoky do vody
CESKY SVAZ PLAVECKYCH SPORTU SKOKY DO VOOY
Zatopkova 100/2, 169 00 Praha 6, IC: 44 26 49 84
Jméno Kiub Trenérska Jméno Kiub Trenérska
tfida tfida
’ Jirkova Iveta 1 Choutka Robert I
Reprezentacni trenér + vedouci SpS ’ Vedouci SpS
2 Fucikova Ivana . 2 Bartova Heidemarie .
3 Klocokova Alexandra . 3 Brzakova Guthova Sandra Il
4 Novotna Tereza Slavia Praha . 4 Gill Marian USK Praha 1.
5 Patocka Tomas . 5 Juchelkova Barbora .
6 Sebkova Marie 1] 6 Novotna Hana |
7 Trpka Karel I 7 Vodicka David Il
1 Hanu$ova Daniela II. 1 Dolej$ Michal Fitness
Helis Ladislav ’ . L &
2 Vedouci SpS Univerzita Brno II. 2 Panska Sarka Gym
3 Hanus$ova Krityna . 3 Vrublevskij Zefia Balet
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3.1.7. Rozhod¢i a skoleni rozhod¢éich
- Rozhoddi se schazeji na soutézich a prabézné jsou informovani o novinkach tykajicich se
zmén pravidel a vyvoje techniky skokd.
- Skoleni rozhod¢ich se konaji jedenkrat ro¢né.

3.1.8. Rozsifovani ¢lenské zakladny oddild
- Je stale problémové predevsim pro nedostatek vhodnych prostor pro trénink, a
nemoznost zajistit dostatek hodin v bazénech se skokanskym zafizenim.

3.1.9. Plavecké bazény a vybaveni
- Plavecky areél Luzénka - Brno - je stéle jediny bazén v CR se skokanskym zafizenim,
ktery ma dvé 1m a dvé 3m prkna a funkéni véz, a tak alespon castecné vyhovuje
pravidlim FINA na poradani mezindrodnich skokanskych soutézi.

- Poradaji se zde Mistrovstvi CR véech vékovych kategorii a tradi¢ni mezinarodni soutéz
juniort ,4 Nations - Chorvatsko, Madarsko, Rakousko, CR" vékové kategorie D a C.

- V bazénu neni télocvi¢na, kterd je nezbytné pro suchou ptipravu zavodnikd.

- Vzhledem k velké obsazenosti bazénu jinymi sporty a vefejnosti se nedati zajistit vetsi
pocet tréninkovych hodin pro oddil skok(i do vody.

- Plavecky stadion Podoli - Praha 4 - nedopovidd pravidlim FINA pro poradani
mezinarodnich skokanskych soutézi.

- Vroce 2016 vedeni stadionu zakoupilo nové prkno a nechalo zrekonstruovat 3m véz,
kde bylo instalovéno staré prkno, které je vhodné pouze pro tréninkové Gcely.

- Vroce 2020 zakoupil CSPS diky dotaci z FINA nové prkno, které bylo instalovano na
3m.

- Sucha pfiprava zavodnikd probiha na galerii, kde oddil skokli do vody USK Praha zajistil
vlastnimi prostfedky gymnasticky pas, zinénky a malé trampolinky. Prostfedi i vybaveni
neni dostacujici, ale je mozné zde suchou pfipravu zavodnikd provadét.

- Potéadaji se zde poharové soutéze a jarni Mistrovstvi CR

- Vzhledem k velké obsazenosti bazénu jinymi sporty a vefejnosti se nedati zajistit vetsi
pocet tréninkovych hodin pro oddil skok(i do vody.

- Nicméné na novou sezénu 2021-2022 jsme ziskali dal$i hodinu ve stfedu a navic 15,
resp. 30 min vody v Utery a patek.

- Celkem méame za tyden k dispozici 5 hodin na suchu a 5 3% hodin ve vodé.

- Bazén Eden - Praha 10

- Bazén je vybaven jednim 3m a dvéma 1m prkny.

- Poradaji se zde poharové soutéze z Tm a ze 3m.

- Oddil skokd do vody Slavia Praha vybudoval v minulych letech vedle bazénu na vlastni
naklady télocvi¢nu, kterou vybavil velkou trampolinou, gymnastickym péasem, zinénkami,
trampolinkami a air trackem a stale vybaveni zlepsuje a rozsifuje. Zde méme prakticky
neomezeny pristup.

- Celkem méme za tyden k dispozici 8 hodin ve vodé.
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- V roce 2020 zakoupil CSPS dvé& novéa prkna z finanéni dotace FINA. Ta byla instalovéna
v bazénech Slavia Praha a Podoli.

3.2. Hodnoceni &innosti sekce skokii do vody CSPS v roce 2020 a 2021

- Vroce 2020 a do podzimu roku 2021 nebyly vzhledem k pandemii coronaviru
usporadany zadné soutéze.

- Juniorsti reprezentanti a vybrani zavodnici se zlcastnili 3 mezinarodnich soutézi a MEJ
2021.

-V lété 2021 byl usporadén kontrolni zavod v rdmci soustfedéni SpS v Litomysli a v Praze.

- Na podzim 2021 jsou v planu 3 narodni soutéze, 3 mezinarodni soutéze — Mistrovstvi
Open v Norsku a v Rakousku a tradi¢ni utkani 4 statl — Chorvatsko, Madarsko, Rakousko
a CR, vékovych kategorii D a C.

- Pokud splni juniorsti reprezentanti kvalifikaéni pozadavky, zicastni se Mistrovstvi svéta
juniort v Kyjevé, UKR.

3.3. Hospodareni sekce skokd do vody CSPS v roce 2021
- viz nize rozpocet CSPS - sekce skoky do vody

3.4. Plan rozpoctu sekce SDV na rok 2022 bude vychazet z rozpoc¢tu na rok 2021
- Dotace CSPS na SpS mladeze na rok 2021 celkem 450.000 K¢

- Klub Slavia Praha 150.000,-K¢
- USK Praha 150.000,-K¢
- Univerzita Brno 150.000,-K¢

3.5. Plan ¢&innosti a Gkoly sekce skoki do vody CSPS na rok 2022

- Zajisténi pfipravy vybranych zavodnik{ a jejich Ucast na MZ v roce 2022 s vyhledem na
moznou Ucast na MEJ a MSJ 2022.

- Je nutné zajistit kvalitni pfipravu zavodnikd, ktefi v roce 2022 budou ve vékovych
kategoriich na Mistrovstvi Evropy a svéta juniorl a ktefi maji redlnou Sanci se na MEJ a
MSJ 2022 kvalifikovat.

Tyka se to zavodnik{:

- Eliska Mikynova, (2005), kategorie A, Slavia Praha

- Josef Sorejs, (2005), kategorie A, USK Praha

- Tereza Jelinkova, (2008), kategorie A, Slavia Praha

Vsichni se Gcastni mezindrodnich soutéZi, zafazuji do sestav nové, obtiznéjsi skoky a
prokazuji vykonnostni rist.

- Pokud dalsi zavodnici v juniorskych kategoriich splni dané kvalifikaéni pozadavky,
mohou byt do reprezentacniho druzstva zafazeni a mohou se MEJ a MSJ zicastnit.

- Vytvoreni skupiny kandidatd na juniorskou reprezentaci ve véku do 13 let.

- Rozsiteni tréninkovych hodin a zajisténi baletni a gymnastické pfipravy pro tento vybér.

- Zkvalitnéni pfipravy zavodnikd SpS se zaméfenim na nejmladsi talenty.

- Sledovani sportovci zatazenych do SpS mladeze.

- Vedeni prehledu vykonnosti a dosazenych vysledkd viech vybranych zavodnikd.

- Rozsitovani ¢lenské zakladny oddild.
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- Ziskani prostredk( na odménovani trenérl za tréninkovou praci.
- Pripravit STD na rok 2022.

4. Zprava mandatové komise

- Valné hromady sekce skokd do vody CSPS se zticastnilo 6 delegatti z 6 pozvanych.
- Valna hromada sekce skokd do vody CSPS se timto stala usnageni schopna.

5. Zprava navrhové komise, schvaleni usneseni Valné hromady sekce skok do vody CSPs
- Valna hromada sekce skokd do vody CSPS schvalila Usneseni jednohlasné.

Dne 9.10.2021

/7”,&7;_ /

Zapsala: lvana Fucikova
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Rozpocet a plnéni rozpoétu sekce skoky do vody v roce 2021

500 ROZPOCET SEKCE SKOKY DO VODY AkeusinCerpéni|  Predpoklidaneé vydaje Skutecné vydaje
501 SPS - VV (VLADIMIR SRB - VYPOCET) 89% 506 400 K& 450 000 K&
5011 Klub Slavia Praha-skoky do vody z.s 87% 172 000 K¢& 150 000,00 K¢
5012 VSSK Univerzita Brno 91% 165 400 K¢ 150 000,00 K¢
5013 Univerzitni sportovni klub Praha, z.s. 89% 169 000 K¢ 150 000,00 K¢&
502 TRENINKOVE SRAZY A KONTROLNI ZAVODY - HANA NOVOTNA 259% 120 000 K¢ 30 000 K¢&
5021 Bonbénovy pohir - zivod SpS - USK - Praha Podoli - 05/2021 0% 20 000 K¢

5022 Prazsky pohér - letni kontrolni zivod SpS - Slavia - Praha Eden - 06/2021 0% 20 000 K¢

5023 Sousttedén{ SpS - letni - Slavia - Praha Eden - 08/2021 100% 30 000 K¢ 30 000,00 K¢&
5024 Memoridl Ady Maitnera - podzimni kontrolni zivod SpS - Slavia - Praha Eden - 0% 30 000 K¢

5025 Véno¢ni pohdr - Memoriél Dr. Marie Cermakové - zdvod SpS - Slavia - Praha Eden - 12/2021 0% 20 000 K¢&

503 MISTROVSTVI CR - HANA NOVOTNA 0% 160 000 K¢& - K¢
5031 MCR Praha Podoli - 04/2021 0% 60 000 K¢

5032 MCR Brno Luzinka - 11/2021 0% 100 000 K¢&

504 REPREZENTACE - MEZINARODNI SOUTEZE, SOUSTREDENI, PRIPRAVA - 67% 563 600 K& 379 004 K¢
5041 Ptiprava Michal Navrétil 100% 100 000 K& 99 994,00 K¢&
5042 VT Kandrské ostrovy - 02/2021 293% 40 000 K¢ 117 246,13 K¢
5043 MZ V4 Budapest - 03/2021 - 38.600 - ptesunuto na MZ Graz #DIV/0!

5044 MZ Dresden - 05/2021 - 25.000 - ptesunuto na MEJ Rijeka #DIV/0!

5045 MZ Graz - 15.-20.6.21 - p¥ispévek zavodnikd 10.000 K¢& 125% 63 600 K¢ 79 299,80 K¢&
5046 ME] Rijeka - 19.-28.6.21 53% 65 000 K¢ 34 479,00 K¢&
5047 Sousttedéni - Tenero, Sv;}carsko - 08/2021 96% 50 000 K¢ 47 985,00 K¢
5048 MZ Aachen - 11/2021 0% 40 000 K¢

5049 MZ Lund - 11/2021 0% 45 000 K¢

50410 MS]J soustfedéni - 11/2021 0% 40 000 K¢

50411 ME] 777 0% 55 000 K¢

50412 MSJ Kyjev - 12/2021 0% 55 000 K¢

50413 4 Nations - 12/2021 0% 10 000 K&

505 SKOLENI, SEMINARE, SCHUZE SEKCE, VH - HANA NOVOTNA 0% 20 000 K¢ - ke
5051 Skoleni, seminéte, schiizce sekce, VH 0% 20 000 K¢

506 MZDY A ODMENY - HANA NOVOTNA 0% 80 000 K¢ - K&
5061 Mzdy a odmény 0% 80 000 K¢

507 TECHNICKE A SPORTOVNI VYBAVENI, DIPLOMY A MEDAILE 30 000 K¢ - K¢
5071 Technické a sportovni vybaveni, diplomy a medaile 0% 10 000 K¢

5072 Vybaveni sekce 2021 0% 20 000 K¢

508 REZERVA - HANA NOVOTNA 0% 56 400 K¢ - Ke
5081 REZERVA 0% 56 400 K¢

5082

Celkem 56% 1536 400 K& 859 004 K&

arena *s*

C.4.: 154935052 / 0600

IC: 442649 84,DIC: CZ4426 49 84

Zatopkova 102/2, 169 00 Praha 6 - Bfevnov
Tel: +420 242 429 207, info@czechswimming.cz
www.czechswimming.cz




o $KOKY DO VOOY
CESKY SVAZ PLAVECKYCH SPORTU

Prezencni listina
Valné hromady sekce skoky do vody CSPS

Misto Penzion U Veselych, Velké Upa, Pec pod Snézkou
Datum 9.10.2021

Prezentace 16:30 hod.

Cas od 16.45 hod.

Pfitomni delegati

Jméno a PFijmeni Oddil Podpis

1. lveta Jirkova SK Slavia Praha

/]
2. lvana Fuéikova SK Slavia Praha Z\"
3. Daniela Hanusova Univerzita Brno M

7
4. Ladislav Helis Univerzita Brno //]¢‘/’
\ /
5. Heidemarie Bartova USK Praha \O] /
6. Robert Choutka USK Praha M
o
7. Hana Novotna — pfedseda sekce USK Praha /é‘(4 @’44
Hosté
i)
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